
対 象：関心のある方どなたでも。
第３回のみ 現在家族の介護に携わる男性

（携わる予定でも可）
定 員：会場参加 20名（オンライン参加は別途）
参加費：無料
託 児：無料（ 6カ月以上の未就学児5名。お子さんの

名前・連絡先明記のうえ要予約）

男性が介護する
ということ

山口市男女共同参画センター講座

①
②

③

12/11（土）
1/15（土）

1/29（土）

男性が介護する
ということ

立命館大学産業社会学部
教授

津止 正敏さん

フリートーク
＆

コーヒーブレイク

山口県介護福祉士会
講師

（アドバイザー）
山口市地域包括
支援センター職員

＆
（移動喫茶）

Nishida Coffee

介護の実技
ワンポイント

山口市男女共同参画センター
大殿地域交流センター

白石地域交流センター

13:30～15:30
13:30～15:30

13:30～15:30

※1回のみの参加も可能です

（リモート講義・配信有り）

全３回

【プロフィール】
専門は社会福祉、地域福祉。京都市
社会福祉協議会に20年間勤務後、
2001年より研究職に転じる。「男性
介護者と支援者の全国ネットワー
ク」事務局長も務める。

近年、男性が親や配偶者の介護を担うことが珍しくなくなりました。男性が介護するということ
において、今、どんな問題が生じ、社会としてどのような支援ができるでしょうか。
ご一緒に考えるとともに、介護に役立つ実技のコツも学びます。最終回では、実際に家族介護に
携わる男性を対象にフリートークとコーヒーブレイクの時間を持ちます。
どうぞご参加ください。

白石地域交流センター



★ご参加に際しては必ずお名前、連絡先をお知らせ

ください。

★マスクの着用、手指消毒、検温にご協力をお願い

します。

★当日、発熱などの症状のある方はご参加いただけ

ない場合があります。

山口市男女共同参画センター

ゆめぽぽら

山口市中央2丁目5番1号

Tel&Fax ( 083 ) 934 – 2841

E-mail   mw3kaku@c-able.ne.jp

URL https://www.y-djc.com/

第1回のみリモート講義となります。配信映像は、
以下の2会場のほか、ご自分のスマートフォンやパ
ソコンでもご視聴いただけます。

山口市男女共同参画センター
大殿地域交流センター（大殿大路120-4）

✿参画センター、地域交流センターで配信を視聴
したい方は…
お名前、住所、電話番号、希望の会場名を明記して、
電話、FAX、メール、HPの申込フォームのいずれか
でお申込みください。

✿ご自分のスマートフォン、パソコンで配信を視
聴したい方は…
必ずメールで「オンライン参加」と明記の上、お名
前、メールアドレス、住所、電話番号をお知らせく
ださい。
後日、いただいたアドレス宛に受講に必要な情報を
お知らせします。

第2回、第3回の会場は白石地域交流センターで、配
信はありません。

お申込み・お問合せは全て右記参画センターへお願
いします。

※いただいた個人情報は講座以外の
目的には使用しません。

お願い

お申込み・お問合せ

← HPはこちらから

白石地域交流センター
(本町1-1-25）

第２・第３回
会場

第1回
12/11
（土）

男性が介護すると
いうこと

立命館大学
産業社会学部教授
津止 正敏さん

介護する男性が増えた背景と、
そこにどんな問題が生じ、どの
ような取組みが待たれるかを考
えます。

第2回
1/15
（土）

介護の実技
ワンポイント

山口県介護福祉士会
講師

介護する時に知っておくと役に
立つ実技のコツを教わります。

第3回
1/29
（土）

フリートーク
＆

コーヒーブレイク

アドバイザー：
山口市地域包括支援
センター職員
移動喫茶：

Nishida Coffee

家族の介護に携わる男性が介護
のあれこれを自由に話せる時間
です。専門家のアドバイスもあ
ります。
ブレイクタイムはプロのコー
ヒーでほっこり！

講 座 内 容

https://www.y-djc.com/

