
主催：山口県経営者協会 公益財団法人山口きらめき財団 後援：山口県

第１・４回：防長苑（山口市熊野町4-29 ☎083-922-3555）

第２・３回：セントコア山口（山口市湯田温泉3-2-7 ☎083-922-0811）

女性リーダー候補対象

女性リーダー養成セミナー

これから組織のリーダーとして期待される女性が、自分自身を見つめ直しながら、

リーダーに必要とされるスキルやネットワークづくりを４回シリーズで学びます。

２，０００円

会 場

参加費

応募締切

７/２７（水）

定員３０人

第１回

8月17日（水）

13：30～16：30

「 ファシリテーションと場づくり 」

グループワークやワールドカフェを通して、リーダーとしてチーム
全員に協力してもらうスキルを学びましょう。

講師：船﨑 美智子 氏

第２回

9月16日（金）

13：30～16：30

「 信頼されるリーダーになるための
コミュニケーション技法 」

聴く力・褒める・叱るなど具体的なコミュニケーション技法を実践し
ながら学び、リーダーとしての資質を磨きましょう。

講師：温品 富美子 氏

第３回

10月18日（火）

13：30～16：30

「 自分も相手も大切にするアサーションと
ストレスマネジメント 」

ストレスと上手に付き合えるように、自分の気持ちを相手の立場を
尊重して伝えるアサーションを実践しながら学びましょう。

講師：村上 紀子 氏

第４回

11月14日（月）

13：30～16：30

「 基調講演＆まとめ 」

女性リーダーに求めるものなどをテーマに講演を行います。その
後、これまでのセミナーを通しての気づきや感想を共有しましょう。

講師：船﨑 美智子 氏

※第２・３回は対面とオンラインを併用したハイブリッド形式で開催

グループワーク



申 込 書 締切 : 2022年7月27日（水）

申込・問合せ

山口県経営者協会
[TEL] 083-922-0888 [FAX] 083-925-6487
[E-mail] info@y-keikyo.com

お 名 前
（ふりがな）

事 業 所 名 所 属 ・ 役 職

所 在 地
〒 －

ご 連 絡 先
TEL（ ） － FAX（ ） －

E-ｍail

日頃困っていることや
悩み等を自由にお書
きください。セミナーの
内容に反映させてい
ただきます。

参加費支払方法
（ご希望欄に☑を
お願いします）

□銀行振込（山口銀行 月 日付） □銀行振込（西京銀行 月 日付）

※誠に恐れ入りますが、振込手数料は貴社のご負担でお願い申し上げます。

□当日持参

請求書 □要 □不要

●H7年ライフスタイル研究所設立

・生活者の視点・女性の生き方を支
援する生活提案ビジネスで起業

●H26年ライフスタイル協同組合設立

・女性の視点で商品やサービスを提
案するモノづくり、若者の就職支援
や企業の人材育成などのひとづく
りの活動をする地域プロデュ-サー
として活動中

第１・４回講師
ライフスタイル協同組合

代表理事

船﨑 美智子 氏

申込書にご記入の上、FAX・E-mailのいずれかでお申込みください。定員を超えた場合は、先着順とさせていただきます。

●金融機関でリーダーシップを学ぶ

●「やまぐち女性起業家スクール」の
終了を機に、接遇マナー・コミュニ
ケーション能力開発等の研修講師
として県内の官公庁・企業等で活動

●実績を活かし、研修コーディネー

ターとしても活動中

第２回講師
有限会社ケイ・アンド・ワイ
人材育成部門 代表

温品 富美子 氏

●金融機関に約１０年間勤務後、大
学で心理学を学ぶ

●H２０年より現職で、ビジネスマナー

等の研修を担当

●人材育成のサポートなど産業カウ

ンセラーやキャリアコンサルタント

の資格を活かし活動中

第３回講師
有限会社ケイ・アンド・ワイ
人材育成部門 主任講師

村上 紀子 氏


