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※この事業は赤い羽根テーマ募金助成金を活用して開催致します。
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市民公開講座

2025年  ⽉  ⽇      2025年  ⽉  ⽇      99 1414
12:30~16:00

日時：

すべての人に知ってほしい

がん情報

がんピアサポートを広めるプロジェクトは、がんピアサポートを広めるプロジェクトは、

がんの正しい情報と向き合い方を学ぶ講座です。がんの正しい情報と向き合い方を学ぶ講座です。

がん経験者の三好綾さん（鹿児島）が体験を語り、がん経験者の三好綾さん（鹿児島）が体験を語り、

国立がん研究センターの若尾文彦先⽣が、国立がん研究センターの若尾文彦先⽣が、

信頼できる「がん情報」をわかりやすく伝えます。信頼できる「がん情報」をわかりやすく伝えます。

がんになっても、ならなくても役立つ内容です。がんになっても、ならなくても役立つ内容です。

“もしも”の備えとして、⾃分と⼤切な人のために“もしも”の備えとして、⾃分と⼤切な人のために

山⼝県で、がんとの共⽣を⼀緒に考えてみませんか？山⼝県で、がんとの共⽣を⼀緒に考えてみませんか？

「ピアサポートとは、がん経験者や家族が仲間として支え合う取り組みです。」「ピアサポートとは、がん経験者や家族が仲間として支え合う取り組みです。」

会場： 山口県健康づくりセンター(山口県総合保健会館)
〒山口県山口市吉敷下東3丁目1−1
２階　多目的ホール 　(全 800席あり)

申込：Googleフォームよりお申し込みください。

（11:30~受付開始）

対象：がんに関心のある方はどなたでも！
健康でありたい方にもおすすめです

お問い合わせ：ポポメリー

電話：090-4808-8081（藤本）

　〆切：9月5日（金）20時
※席に余裕がありましたら当日参加も可能です。
   (駐車場の混雑が予想されますのでお早目にお越し下さい。)

日



　　　　　　　　　やまぐちけん　けんこうふくしぶ　いりょうせいさくか

　　　　山口県健康福祉部医療政策課
山口県医療政策課は、がんに関する知識の啓発や、がんの早期
発見・早期診断・早期治療のためのがん検診受診促進の取り組
み、質の高いがん医療の提供体制の構築、がん患者やその家族
の療養生活の質の向上を図るための相談支援など、総合的なが
ん対策に取り組んでいます。

講師のご紹介
たくさんのご来場
お待ちしています

　　ポポメリー　　　　  山口県がんサミットチーム
　山口県、山口県看護協会、山口労働局、山口産業保健総合支援センター、山口経済同友会、
　山口市、防府市、宇部市、山口市社会福祉協議会、防府市社会福祉協議会、
　やまぐち県民活動支援センター、山口市市民活動支援センターさぽらんて 
　コープやまぐち、(株)アステム、ソニー生命
　NPO法人周南さわやか会、NPO法人しゅうなんまちなか保健室
※山口県がんサミットチームとは、防府リボンの会、(公社)日本オストミー協会山口県支部、
　ほっとサロン益田、ライフスタイル協同組合、ポポメリーなどが所属するチームのことです。
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三好　綾　さん
みよし　　あや

NPO法人がんサポートかごしま　理事長
つながる想いがん基金　代表

長崎大学教育学部卒業、2002年、27歳の時に乳がんの告知を
受け乳房全摘手術をし、乳がん患者会やピンクリボン活動を
経て、がん患者さんとご家族のサポートをする現職に就いて
います。活動内容は、全部位を対象とした「がん患者サロ
ン」の運営や、医学教育、小学校から高校生までを対象とし
た「いのちの授業」、遺族会、若者がん患者会等の運営に携
わっています。

若尾　文彦　先生
国立研究開発法人　国立がん研究センターがん
対策情報センター本部　副本部長

わかお　ふみひこ

1986年に横浜市立大学医学部卒業し、国立がんセンターレジデ
ント、がん専門修練医を経て、92 年 国立がんセンター中央病
院放射線診断部医員、同医長を務めながら、国立がんセンター
情報副委員長として、ホームページからのがん情報の発信など
に従事。2006年10月がん対策情報センター開設に伴い、センタ
ー長補佐、情報提供・診療支援グループ長併任となり、がん情
報サービス（ganjoho.jp）の運用を通じ、分かりやすく信頼で
きる情報の発信に取り組んでいます。

後援

主 催 共 催

協力



【市民公開講座】

すべての人に知ってほしい"がん情報"

テーマ:すべての人が必要なときに
         信頼できるがん情報を得られる社会 
           

【タイムスケジュール】
11:30~12:30  受付開始
12:30-12:35  開会式・主催者挨拶 

第1部 
12:35~12:55  山口県健康福祉部医療政策課

「山口県のがんの現状と課題」 

13:00-14:00  講演講師:三好 綾 さん
 (がんサポートかごしま理事長・つながる想いinかごしま実行委員長)

「がん患者会としてできること
　　　　　　 〜あふれるがん情報の中で〜」
第2部 
14:10-15:10  講演講師:若尾 文彦 先生
 (国立がん研究センターがん対策情報センター本部・副本部長)

「信頼できるがん情報の探し方・見極め方 」

15:15~15:55   パネルディスカッション
      　　　　末田真由美さん
　　　　　　若尾文彦先生
　 　 　 　 　 三 好  綾 さ ん
　　               当日発表します。

　　　　　   藤本育栄

15:55〜16:00(2分)閉会式・閉会

※受講後アンケートの記載はこちらからお願いします。
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司会・進行）

パネリスト）

パネリスト）

ゲストパネル）

主催団体）

NPO法人周南さわやか会

第２部登壇者

第１部登壇者

プロボノ支援者※

ポポメリー



ポポメリー　山口

【ご挨拶】

 ポポメリー市民公開講座2025
「がんピアサポートを広めるプロジェクト」に
ご興味をお持ちいただき、誠にありがとうございます。
ポポメリーでは、『がんになっても前向きに自分らしく生きら
れる社会』を目指し、地域の中で仲間が支えあい自分らしく笑
顔で生きることを考え活動しています。この講座で、がん体験
者の話しに耳を傾けること、信頼できる情報を知ることで、
「がんとの共生」を周りの方と考えるきっかけとなり、皆様
の“もしもの備え”にもつながりましたら幸いです。

【活動紹介】

　座談会　第1日曜日/毎月
　　・会場は小郡地域交流センターなど
　　・開催場所は約一ヶ月前に決定（場所は未定）
　がん患者さんやご家族、支援される方々が参加できる
　座談会や交流会を開催しています。

 https://popomerry.com/

　最新情報はホームページのカレンダー、
　SNS（Instagram・Facebook・LINE公式）で発信中です。
　座談会の他に検診受診率やヘルスリテラシーの向上に向けた
　がんの啓発活動を友好団体様と一緒に行っています。

どうぞお気軽にポポメリーの活動にご参加下さい。
みなさまとお会いできることを楽しみにしています♪

　　　　　　　　　　　　                            　　　　　一同


